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2 Pratique de I’Aikido du 22 Juin au 26 Juin 2026

e Lundi 22 Juin a Sannois (clubs de Sannois et Saint Gratien)
de 20H00 a 21H30
Gymnase Voltaire, Rue des Garonnes 95110 Sannois (Dojo au 1°" étage)

e

e Mardi 23 Juin a Eaubonne de 20H00 a 21H45
105 route de Montlignon 95 600 Eaubonne (Entrée Parking).

e Mercredi 24 Juin a Marines de 19H30 a 21H00

Maison des Associations 1 Rue de la croix des vignes
95640 Marines

e Jeudi 25 Juin a Sarcelles de 20H a 21H30
SALLE DES ARTS Camille Saint Sens Avenue César Franck
95200 Sarcelles

e Vendredi 26 Juin a Soisy sous Montmorency
de 18H30 a 19H45 Interclubs ENFANTS

de 20H00 a 21H30 Interclubs ADULTES
SALLE DES ARTS MARTIAUX, Rue du Docteur Schweitzer

95230 Soisy-Sous-Montmorency

Barbecue offert a I'issue du cours

En cas de canicule, I'interclubs enfants pourrait étre annulé. Une information sera
transmise dans vos clubs. Mail de contact : cd@aikido95.fr

Cours gratuits

Ouvert a tous les pratiquants licenciés.
Licence obligatoire.
Initiée il y a de nombreuses années dans notre département du Val d’Oise, cette semaine de
pratique chaque soir dans un Dojo différent est ouvert a tous les clubs et licenciés du 95. Nous
souhaitons, a travers ce moment de rencontre conviviale, participer au rapprochement des
enseignants et pratiquants du département. L’enseignant de chaque dojo accueillant assurera le
cours, et il est libre de s’organiser comme il le souhaite avec d’autres enseignants afin de partager
le cours.




Samedi 4 Juillet 2026 a Saint Gratien
Stage Hommage a Tamura Sensei

Contact et renseignement - site Web : aikido95.fr mail : cd@aikido95.fr
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