Fédération Franc;aise d’Aﬂddo et de Budo
Comité Déparl:emcntal du Val d'QOise

AIKIDO -STAGE. DU NOUVEL AN-
KAGAMI| BIRAK] & B &
Avec
Jacques BONEMAISON 7 éme Dan Aikikai-Shihan-

Samecli i §janvicr 2024 de 15h %03 4 h 30

Lieu: Dojo Guy Dupuis -22 rue des Cressonniéres

95210 SAINT-GRATIEN

(Renseignements et Plan d'accés sur le site : http://aikid095.fr)
Parking gratuit

Inscriptions : Merci de vous présenter %2 h avant le cours pour les inscriptions.
A l'issue du cours, partage de galettes.

Participation au stage : 15 euros

Licence en cours de validité

site internet : http://aikido95.fr

contact-cd@aikido95.fr
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